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DGUV Lernen und Gesundheit

Was meinen Sie dazu?

Arbeitsmedizinische Vorsorge

Gehen Sie privat regelmäßig 
zu ärztlichen Routineuntersuch-
ungen, z. B. zum Zahnarzt?  
Begründen Sie Ihre Antwort.

An wen könnten Sie sich in Ihrem 
Betrieb wenden, wenn Sie mit 
Ihrer Arbeit zusammenhängende 
gesundheitliche Probleme hätten? 

Glauben Sie, dass es in Ihrem  
Beruf möglich ist, 40 oder 50 
Jahre lang zu arbeiten und das 
Rentenalter gesund zu erreichen?

Gibt es in Ihrem Betrieb einen 
Betriebsarzt oder eine Betriebs-
ärztin? Hatten Sie schon einmal 
Kontakt mit ihm oder ihr? Kennen 
Sie seinen oder ihren Namen?

Kennen Sie Berufe, in denen die 
Beschäftigten aller Wahrschein-
lichkeit nach besonderen Belas-
tungen ausgesetzt sind? Nennen 
Sie Beispiele.

Wurden Sie schon einmal von 
Ihrem oder Ihrer Vorgesetzten auf 
mögliche Gesundheitsrisiken an 
Ihrem Arbeitsplatz hingewiesen? 
Wenn ja, auf welche?

Sind Sie momentan bei Ihrer 
 Arbeit einem speziellen Gesund-
heitsrisiko  ausgesetzt? Wenn ja, 
welchem?

Bietet Ihr Betrieb arbeitsmedizi-
nische Vorsorgeuntersuchungen 
an? Haben Sie schon einmal 
daran teilgenommen?
 
Wenn Sie noch nicht volljährig 
sind: Haben Sie an der  
Jugendarbeitsschutzuntersuchung 
teilgenommen?

Schildern Sie kurz Ihre  
Erfahrungen.
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