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Schaubild 3

Betriebsanweisung Arbeitsablauf

Firma: . . Datum:
] Betriebsanweisung ]
Arbeitsplatz: Anlegeleiter Unterschrift

Tatigkeit:
1. Anwendungsbereich

Diese Betriebsanweisung gilt fiir den Umgang mit Anlegeleitern.

2. Gefahren fiir Mensch und Umwelt

e Abstiirzen von der Leiter

e Umstlrzen mit der Leiter

e Abrutschen der Leiter

e Abspringen von der Leiter

e Herabfallen von Gegenstanden bei Arbeiten auf der Leiter

3. SchutzmafBnahmen und Verhaltensregeln
Hocker, Stiihle, Regale, Getrankekisten u. A. diirfen nicht als Aufstiege verwendet werden.
Bei Arbeiten geringen Umfangs sind Leitern zu verwenden. Bei Arbeiten gréReren Umfangs sind Geriste oder
Arbeitsbiihnen bzw. -kérbe einzusetzen.
Leitern sind vor der Benutzung auf erkennbare Mangel zu priifen; schadhafte Leitern diirfen nicht benutzt werden
und sind dem Vorgesetzten zu melden
Leitern auf oder neben Verkehrswegen immer sichern (z. B. durch eine zweite Person).
Leitern nicht hinter geschlossenen Turen oder Toren aufstellen.
Anlegeleitern nur auf festem und ebenem Untergrund aufstellen; nicht auf Kisten, Steine, Steinstapel, Tische oder
unbefestigtem Untergrund.
Anlegeleitern immer mit einem Winkel von etwa 70 Grad (siehe Abbildung) aufstellen; Gefahr des Wegrutschens!
Anlegeleitern nur an sichere Anlegestellen anlegen; nicht an Glasscheiben, Spanndréhte, senkrechte Stangen,
unverschlossene Turen, nachgebende Untergriinde.
Auf- und Absteigen nur mit fest am FuB sitzenden Schuhen mit flachen Abséatzen.
Auf- und Absteigen nur mit dem Gesicht zur Leiter; dabei sich mit mindestens einer Hand festhalten.
Auf- und Absteigen nur mit Lasten, die nicht mehr als 10 kg wiegen.
Auf der Leiter nicht seitlich hinauslehnen; Kippgefahr! Vion der Leiter herabsteigen und die Leiter umstellen.
Ubersteigen auf hoher gelegene Bereiche, z. B. Zwischenbuhnen, Lagerflachen, nur bei Vorhandensein einer
Haltemdglichkeit; Haltegriffe oder Leiterholme, wenn diese mindestens 1m uber die Auftrittsfiache hinausragen.
Bei Arbeiten auf Leitern das Herabfallen von Gegenstanden verhindern; geeignete Werkzeugtaschen,
Ablageeinrichtung an der Leiter u. A. verwenden oder den Gefahrenbereich unter der Leiter absperren.
Von Leitern nicht abspringen, Verletzungsgefahr beim Aufprall auf dem Boden!
Leiter nur senkrecht Iangs des Kdrpers transportieren; langere Leitern waagerecht zu zweit.
Leitern nicht auf Fahrtreppen oder Fahrsteigen transportieren; Unfallgefahr durch Verkanten und Hangenbleiben!

4. Verhalten bei Stérungen
Schadhafte Leitern nicht benutzen und Vorgesetzten informieren

5. Erste Hilfe Notruf:
Ruhe bewahren
Ersthelfer heranziehen
Unfall melden

6. Instandhaltung

e Reparaturen, Wartungsarbeiten und Inspektionen diirfen nur von hiermit beauftragten
Personen durchgefiihrt werden.
o ,Leiterbeauftragter“: hier Name und Telefon

Dieses Muster muss an die betrieblichen Gegebenheiten angepasst werden.
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