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Arbeitsblatt 3, Eigene Meinung begründen

DGUV Lernen und Gesundheit

Würden Sie dopen?
Über Gehirndoping wird viel diskutiert. Gemeint ist damit die Einnahme von Medikamenten, die unmit-
telbar auf das Gehirn beziehungsweise die Nervenzellen wirken und unter Umständen die Leistungs-
fähigkeit des Gehirns steigern. Welcher der folgenden Aussagen stimmen Sie am ehesten zu und 
warum? Begründen Sie Ihre Entscheidung auf einem separaten Blatt.
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„Wenn ich wüsste, da
 passiert nichts, würde ich 
wahrscheinlich auch mal 

was nehmen.“

„Ich finde es total schlimm, 
dem Körper zu schaden, nur 
um noch mehr Leistung zu 

bringen.“

„Warum nicht, wenn es 
das Leben leichter macht? 

So groß werden die Risiken 
schon nicht sein.“




