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Zuerst über das Ventil die Luft ablassen. (Wenn sie nicht – 
wie bei einem Platten – schon raus ist!)

Reifen und Schlauch mithilfe von Montierhebeln wechseln.

Schlauch entfernen
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Fahrradwerkstatt

Einen Montagehebel an einer Speiche fixieren. 

Einen zweiten daneben ansetzen und den Reifen abhebeln. 
Dann den zweiten Hebel längs der Felge immer weiter ent-
fernt vom ersten fixieren. Dabei den Reifen Stück für Stück 
über den Felgenrand hebeln. 

Beim Ventil beginnend den Schlauch herausnehmen.

Dann lassen sich Felgen und Reifen trennen.

Tipp
Ein Reifen, der lange auf einer Felge gesessen 
hat, kann mit dieser „verkleben“ und lässt sich 
nur schwer abhebeln. In einem solchen Fall ist es 
hilfreich, den Reifen von Hand zu walken und damit 
vom Metall zu lösen.
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