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Sek I

Personell

Schülerinnen und Schüler
●	 ab der 7. Jahrgangsstufe
●	 Einverständniserklärung der Eltern
●	 Interesse an Gesundheitsfragen (auch mit fachtheoretischem Hintergrund)

●	 Interesse an aktiver Mitarbeit
●	 Bereitschaft zur Übernahme von Verantwortung
●	 Teamfähigkeit
●	 Selbstreflexionsfähigkeit	für	eigenes	Gesundheitsverhalten	
 und -verständnis
●	 „Anderen etwas zeigen“ wollen
●	 … 
 

begleitende Lehrkräfte
●	 längerfristiges Engagement
●	 pädagogische und organisatorische Kompetenzen
●	 Interesse an Gesundheitsfragen in der Schulentwicklung
●	 Bereitschaft zu Aktivitäten außerhalb der regulären Unterrichtszeit
●	 ggf.	zusätzliche	Qualifikationen	(Sport,	Ernährungsbildung,	 

Beratungskompetenz o.Ä.)
●	 … 

Gesundheitsbotschafterteams – Rahmenbedingungen für den Aufbau  –
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Organisatorisch

●	 Zustimmung der Schulleitung
●	 Beschluss der Gesamtkonferenz
●	 Einbindung in das Schulprogramm
●	 Klärung der Angebotsform (z.B. AG)
●	 Kooperation	mit	(externen)	Partnern
●	 Bemerkung im Zeugnis
  

Sachlich

●	 Lagerraum	für	Bewegungsgeräte,	Literatur
●	 ggf.	ein	Budgetrahmen	für	Anschaffungen
●	 …

Rahmenbedingungen zum Aufbau eines Gesundheitsbotschafterteams


