DGUV Lernen und Gesundheit Futter fir die grauen Zellen

Arbeitsblatt 3

Was gibt es heute Mittag zu essen?

Abwechslung macht SpaR: Recherchieren Sie die Mittags-Angebote in lhrer Schule und der
nahen Umgebung, die alle vier Komponenten aus dem Schiilertext 2 enhalten. Die Angebote
konnen warm oder kalt sein — Hauptsache alle Nahrstoffe sind drin!
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