
Bitte nehmen Sie jetzt Ihr Blatt zur Hand und markieren Sie die Felder, die nach Ihrer Meinung und  
nach Meinung der anderen Gruppenmitglieder die höchsten Bewertungen aufweisen (++ oder +).  
Anschließend streichen Sie alle Ablenkungsquellen, die Sie nicht selber beeinflussen können  
(z. B. Insekten im Auto, das Wettergeschehen…). Übrig bleibt eine Aufzählung von den Ablenkungs­
quellen, für die Sie letztlich selbst verantwortlich sind. 

Bitte übertragen Sie diese Ablenkungen in die Tabelle und tauschen Sie sich mit Ihren Gruppenmit­
gliedern darüber aus. Vermutlich werden viele Störfaktoren bei allen ähnlich sein, einige aber auch  
individuell. Sprechen Sie darüber, wie Sie diese Störfaktoren vermeiden können. Treffen Sie möglichst 
viele Vereinbarungen zur Vermeidung von Ablenkungen.

Die Störung:                                                 	   Ihre Vermeidung:

Kleingruppen-Arbeitsblatt
Ablenkungsquellen ausschließen
Sie haben in Ihrer Gruppe das Arbeitsblatt „Ablenkungsquellen im Straßenverkehr“ bearbeitet. 
Für jedes Gruppenmitglied geht daraus hervor, was nach Selbst- und Fremdeinschätzung durch 
die Gruppenmitglieder für jeden Einzelnen die stärksten Störfaktoren sind, die daran hindern, 
sich voll und ganz auf das Geschehen auf der Straße zu konzentrieren. 
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