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Weniger Stress bei der  
Studien- und Berufswahl

Ich als ...
Wenn Sie ein/eine ... wären, als was sehen Sie sich dann? 
1.	Schreiben	Sie	Ihre	Antworten	jeweils	zu	den	Begriffen	dazu.	
2. Übersetzen Sie dann in Partnerarbeit Ihre Antworten in Eigenschaften (z. B. Jeans = belast-

bar, bodenständig; oder Frühling = fröhlich, in Aufbruchstimmung) und notieren Sie diese 
in den Feldern unten.
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Benutzen Sie für Ihre Notizen gegebenenfalls ein extra Blatt.
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