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Mindmapping als Lernstrategie

Schon die Klausuren in der gymnasialen Oberstufe — insbesondere aber die Vorbereitungen
auf das Abitur — konfrontieren Schilerinnen und Schilern mit einer flr sie nahezu untber-
schaubaren Fillle von Fachinhalten, die gelernt werden missen. Aber wie dabei vorgehen und
diesen unuberwindbaren ,Materialberg“ meistern, wenn man nicht mehr genau weil}, was in-

haltlich alles im Unterricht besprochen wurde?

Die Methode des Mindmappings kann dabei helfen, Textinhalte und Unterrichtssequenzen
Ubersichtlich und strukturiert aufzuarbeiten. In der konkreten Prifungsvorbereitung sind sie ein
sinnvolles Werkzeug, um sich einen schnellen Uberblick tber die zu beherrschenden Inhalte
zu verschaffen. Neben der Strukturierung von Inhalten fordert das Visualisieren von The-
menaspekten in Form von Mindmaps die intensivierte Auseinandersetzung mit Lernstoffen und

tragt zu einer erhdéhten Erinnerungsleistung bei.

Die Unterrichtsmaterialien Mindmapping als Lernstrategie vermitteln folgende Inhalte

* Lese- und Lernstrategien zur Prifungsvorbereitung nutzen

+ Zusammenhadnge zwischen komplexen Sachinhalten bzw. Unterrichtssequenzen
erkennen

» Textinhalte und Unterrichtssequenzen mit der Mindmapping-Methode strukturie-
ren

» Prifungsstress minimieren durch gezielt eingesetzte Lernstrategien

Die Unterrichtsmaterialien finden Sie unter www.dguv.de/lug > Webcode: lug1053794




DGUV Lernen und Gesundheit

Alle Unterrichtsmaterialien des Schulportals DGUV Lernen und Gesundheit sind nach Jahr-
gangsstufen im allgemeinbildenden und Themen im berufsbildenden Teil gegliedert.

Sie enthalten in der Regel direkt im Unterricht einsetzbare Arbeitsblatter, Folien und Schuler-
texte. Exemplarische Unterrichtsverlaufe werden in einem didaktisch-methodischen Kommen-
tar dargestellt, durch Hintergrundinformationen, eine Auflistung der zu erlangenden Kompe-

tenzen und durch eine umfangreiche Mediensammlung erganzt.

www.dguv.de/lug Jeden Monat neue Unterrichtsmaterialien!

Bleiben Sie informiert und abonnieren Sie unseren RSS-Feed.
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