
 

 

 
 
 
 
 

 
 
 

 

 
 
 
 
 
DGUV Lernen und Gesundheit 
Neue Unterrichtsmaterialien für die Sekundarstufe I 
 
Stark im Team 
 
Teamfähigkeit wird im Arbeitsleben fast überall erwartet. Deshalb ist es wichtig, 

dass auch Schülerinnen und Schüler schon frühzeitig darauf vorbereitet werden. 

Die Arbeit im Team unterscheidet sich von der im Unterricht (meist kurzfristig) an-

gelegten Gruppenarbeit dadurch, dass sie in der Regel projektbezogen ist. Das 

heißt: Schülerinnen und Schüler mit unterschiedlichen Fähigkeiten und Kompe-

tenzen arbeiten in unterschiedlichen Rollen längerfristig an einem Problem oder 

einer Herausforderung. Dazu muss das Team erst einmal zusammen wachsen. In 

der Bewältigung der Aufgabe erweist sich die Qualität des Teams. 

Gerade im Prozess der Teambildung treten Konflikte auf, die von den Teammit-

gliedern selbstständig bewältigt werden müssen. Gefördert werden dabei soziale 

Kompetenzen, die im traditionellen Frontalunterricht wenig zum Tragen kommen. 

Die Unterrichtsmaterialien Stark im Team vermitteln folgende Inhalte  

• zentrale Instrumente und Phasen der Teamarbeit 

• Entwicklung von Teamregeln 

• Rollenverteilung im Team 

• Zeitplanung und Projektmanagement 

• Arbeitsplanung mit Meilensteinen 

 

Die Unterrichtsmaterialien finden Sie unter www.dguv.de/lug > Webcode: lug1069459 



 

 

 

 

 

 

 

DGUV Lernen und Gesundheit 

Alle Unterrichtsmaterialien des Schulportals DGUV Lernen und Gesundheit sind nach Jahrgangsstufen 

im allgemeinbildenden und Themen im berufsbildenden Teil gegliedert. Sie enthalten in der Regel direkt 

im Unterricht einsetzbare Arbeitsblätter, Folien und Schülertexte. Exemplarische Unterrichtsverläufe 

werden in einem didaktisch-methodischen Kommentar dargestellt, durch Hintergrundinformationen, eine 

Auflistung der zu erlangenden Kompetenzen und durch eine umfangreiche Mediensammlung ergänzt.   

 

 

www.dguv.de/lug  Jeden Monat neue Unterrichtsmaterialien!  

Bleiben Sie informiert und abonnieren Sie unseren Newsletter! 

 

 

Kontakt Redaktion: 

Universum Verlag, Dagmar Binder (stv. Chefredakteurin DGUV Lernen und Gesundheit) 

E-Mail: dagmar.binder@universum.de 
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