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DGUV Lernen und Gesundheit

Neue Unterrichtsmaterialien fiir Berufsbildende Schulen

Medikamente: Ge- und Missbrauch

Medikamente kénnen helfen, Krankheiten zu heilen und Schmerzen zu lindern. Sie kénnen
aber auch unangenehme und manchmal gefahrliche Nebenwirkungen haben — und abhangig
machen. In den letzten 20 Jahren hat die gezielte und systematische Einnahme von Medika-
menten zur Leistungssteigerung in der Schul- und Berufswelt erheblich zugenommen. Die me-

dialen Schlagworte dazu sind "Doping am Arbeitsplatz" und "Enhancement".

Die vorliegenden Unterrichtsmaterialien der Deutschen Gesetzlichen Unfallversicherung
(DGUYV) sind in zwei Module unterteilt. Im ersten Teil erarbeiten die Berufsschilerinnen und
Berufsschuler die Grundregeln fur einen verantwortungsvollen Umgang mit Medikamenten. Im
zweiten Teil setzen sie sich mit den unterschiedlichen Aspekten des Medikamentenmiss-
brauchs, des Drogenkonsums am Arbeitsplatz und auch mit daraus resultierenden Sicher-

heitsaspekten auseinander.

Die Unterrichtsmaterialien Medikamente: Ge- und Missbrauch vermitteln folgende Inhalte:
* Regeln fur einen verantwortungsvollen Umgang mit Medikamenten
*  Wirkungen und Nebenwirkungen von Medikamenten

* Medikamentenmissbrauch, Drogenkonsum/Gehirndoping, Abhangigkeit

Die Unterrichtsmaterialien finden Sie unter www.dguv.de/lug > Webcode: lug877055



https://www.dguv-lug.de/berufsbildende-schulen/suchtpraevention/medikamente-ge-und-missbrauch/

DGUV Lernen und Gesundheit

Alle Unterrichtsmaterialien des Schulportals DGUV Lernen und Gesundheit sind nach Jahrgangsstufen
im allgemeinbildenden und Themen im berufsbildenden Teil gegliedert. Sie enthalten in der Regel direkt
im Unterricht einsetzbare Arbeitsblatter, Prasentationsmaterialien und Schilertexte. Exemplarische Un-
terrichtsverlaufe werden in einem didaktisch-methodischen Kommentar dargestellt, durch Hintergrundin-
formationen, eine Auflistung der zu erlangenden Kompetenzen und eine umfangreiche Mediensammlung

erganzt.

www.dguv.de/lug Jeden Monat neue Unterrichtsmaterialien!

Bleiben Sie informiert und abonnieren Sie unseren Newsletter!
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