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DGUV Lernen und Gesundheit

Neue Unterrichtsmaterialien fiir die Sekundarstufe Il

Verhandeln und diskutieren

Ob im Umfeld Schule oder im Berufsalltag — immer wieder wird es zu Situationen kommen, in
denen eine deutliche Positionierung und die Formulierung eigener Interessen wichtig sind. Wie
aber findet man zu einer klaren Haltung? Wie kommuniziert man sie, ohne das Gegenlber zu
briskieren?

In der vorliegenden Unterrichtseinheit geht es darum, sachbezogene Konfliktfahigkeit zu erler-
nen. Dabei steht eine Verhandlungsmethode, ndmlich das Verhandeln nach ,Harvard“, im Vor-
dergrund. Sie fordert Konfliktkompetenz und tragt somit zur Befriedung von Auseinanderset-
zungen bei. Wer Konflikte aushalten, sie fair und konstruktiv austragen kann, ist besser in der
Lage, auch belastende und ,stressige” Situation souveran zu meistern. Diese Fahigkeit tragt
entscheidend zu einem gesunden (Arbeits-)Leben bei.

Mit Blick auf den Schulerfolg und die Etablierung eines sozialen Schulklimas bietet es sich an,
die Einheit zu Beginn der Jahrgangsstufe 11 durchzufuhren. Steht dagegen die Berufs -
orientierung im Vordergrund, sollte die Sequenz am Ende der Schullaufbahn (Ubergang Schu-
le — Beruf) unterrichtet werden.

Die Unterrichtsmaterialien Verhandeln und diskutieren vermitteln folgende Inhalte:

* Kommunikationstheorien: ,Kommunikationsquadrat® und ,Eisberg-Modell®
* Das Harvard-Konzept (,Harvard Program on Negotiation®)

* Verhandlungsstrategien

* Das Erreichen von Win-win-Lésungen

* Rolle eines Mediators/einer Mediatorin

Die Unterrichtsmaterialien finden Sie unter www.dguv.de/lug > Webcode: lug1001299

DGUV Lernen und Gesundheit

Alle Unterrichtsmaterialien des Schulportals DGUV Lernen und Gesundheit sind nach Jahr-
gangsstufen im allgemeinbildenden und Themen im berufsbildenden Teil gegliedert. Sie enthalten
in der Regel direkt im Unterricht einsetzbare Arbeitsblatter, Folien und Schilertexte. Exemplari-
sche Unterrichtsverlaufe werden in einem didaktisch-methodischen Kommentar dargestellt, durch
Hintergrundinformationen, eine Auflistung der zu erlangenden Kompetenzen und durch eine um-
fangreiche Mediensammlung erganzt.

www.dguv.de/lug Jeden Monat neue Unterrichtsmaterialien!

Bleiben Sie informiert und abonnieren Sie unseren Newsletter!

Kontakt Redaktion:
Universum Verlag, Stefanie Richter (stv. Chefredakteurin DGUV Lernen und Gesundheit)

E-Mail: stefanie.richter@universum.de
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https://www.dguv-lug.de/sekundarstufe-ii/sucht-und-gewaltpraevention/verhandeln-und-diskutieren/
https://www.dguv-lug.de/index.php?id=1056

DGUV Lernen und Gesundheit

Multimedial und interaktiv:
Neue Unterrichtsmaterialien fiir Berufsbildende Schulen

Clever im Netz

Soziale Netzwerke sind fir viele Auszubildende essentiell — fir den Austausch untereinander
und die Selbstdarstellung. Das Motto der Jugendlichen und jungen Erwachsenen: ,Ich werde
gesehen, also bin ich®“. Doch auch Personalverantwortliche recherchieren mehr und mehr in
sozialen Netzwerken, wenn es um die Auswahl passender Bewerberinnen und Bewerber geht.
Und ihnen gefallt nicht immer, was sie dort zu sehen bekommen.

Die aktuellen Unterrichtsmaterialien im Digitalen Lernraum motivieren Berufsschilerinnen und
-schuler zur intensiven Auseinandersetzung mit der eigenen Nutzung von sozialen Netzwerken
und ihrer Selbstdarstellung im Internet. Zum kooperativen Arbeiten im Digitalen Lernraum set-
zen sie Tablets oder Smartphones ein, reflektieren ihre medialen Nutzungsgewohnheiten an-
hand von Onlineumfragen und interaktiven Aufgaben und testen ihr Wissen in einem Medien-
quiz. Die Schulerinnen und Schiler werden fur das Thema Datenschutz sensibilisiert und er-
halten dariber hinaus hilfreiche Informationen zur Selbstdarstellung mit Blick auf kiinftige Be-
werbungen.

Die Unterrichtsmaterialien finden Sie unter www.dguv.de/lernraum ->
https://lernraum.dguv.de/mod/book/view.php?id=72&chapterid=2720

Der Digitale Lernraum der DGUV

Der Digitale Lernraum ist eine Weiterentwicklung des DGUV Schulportals Lernen und Gesund-
heit. Mit seinen vielen interaktiven und multimedialen Lernaktivitdten wie Tests, Umfragen, Quiz oder
Blitzlichtabfragen — mit Feedback und Lernerfolgskontrolle — bietet der Lernraum Lehrkraften
abwechslungsreiche Unterrichtsmaterialien. Sie sind nach dem Baustein-Prinzip angelegt und lassen
sich individuell einsetzen. Der Digitale Lernraum eignet sich insbe-sondere fur offene Lernformen
mit Teamarbeit sowie fiir ein asynchrones Bearbeiten der Unterrichtsmaterialien. Er ist responsiv
angelegt und kann damit von verschiedenen mobi-len Endgeraten oder PC-Desktops genutzt
werden.

www.dguv.de/lug Jeden Monat neue Unterrichtsmaterialien!

Bleiben Sie informiert und abonnieren Sie unseren Newsletter!

Kontakt Redaktion:
Universum Verlag, Karen Guckes-Kuhl (stv. Chefredakteurin DGUV Lernen und Gesundheit)

E-Mail: karen.guckes-kuehl@universum.de
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