
 

 

 

 

 

 

 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

Neue Unterrichtsmaterialien – Januar 2018 
 
 
 
 
 

Primarstufe 
Konfliktbewältigung trainieren 
 
 
 

Berufsbildende Schulen 

Erste Hilfe 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Universum Verlag GmbH 
Taunusstraße 54 

65183 Wiesbaden 
 

Tel.: 0611 . 90 30 - 244 
Fax: 0611 . 90 30 – 379 

 

  



  

 

DGUV Lernen und Gesundheit 
 
Unterrichtsmaterialien für die Primarstufe 

Konfliktbewältigung trainieren: Freunde bleiben  

Kinder streiten, Kinder ärgern einander – und sie vertragen sich wieder. Das in dieser Unter-
richtseinheit vorgestellte Training befähigt Grundschulkinder mit schwierigen, auch konfliktbe-
ladenen Situationen selbstbewusster umzugehen und bestärkt sie in fairem Verhalten.  

Die Unterrichtsmaterialien vermitteln folgende Inhalte: 

 Bestandsaufnahme: Was ist Streit? Was bedeutet Freundschaft? Wie sollten wir miteinander 
umgehen? 

 Aktives Training für angemessene Reaktionen in Alltagssituationen – mit Körper und 
Sprache 

 Partner- und Gruppenspiele: Wie bleibt man fair? Wie spricht man sich ab? 

 Übungen gegen ungewolltes Anfassen  

 Übungen zum Beenden von Konflikten und zur Wiedergutmachung 

 
 

Die Unterrichtsmaterialien finden Sie unter www.dguv.de/lug  > Webcode: lug1001795 

 
 
DGUV Lernen und Gesundheit 

Alle Unterrichtsmaterialien des Schulportals  DGUV Lernen und Gesundheit sind nach Jahr-
gangsstufen im allgemeinbildenden und Themen im berufsbildenden Teil gegliedert. Sie enthalten 
direkt im Unterricht einsetzbare Arbeitsblätter, Präsentationsmaterialien und Schülertexte. Exempla-
rische Unterrichtsverläufe werden in einem didaktisch-methodischen Kommentar dargestellt, durch 
Hintergrundinformationen, eine Auflistung der zu erlangenden Kompetenzen und durch eine um-
fangreiche Mediensammlung ergänzt. Der Digitale Lernraum der DGUV ist eine Weiterentwick-
lung des Schulportals. Mit seinen interaktiven und multimedialen Lernaktivitäten wie Tests, Umfra-
gen, Quiz oder Blitzlichtabfragen eignet er sich insbesondere für offene Lernformen. Er kann mit 
verschiedenen mobilen Endgeräten oder Desktops-PCs genutzt werden. 

 

www.dguv.de/lug Jeden Monat neue Unterrichtsmaterialien!  

Bleiben Sie informiert und abonnieren Sie unseren Newsletter!  

 

Kontakt Redaktion: 
Universum Verlag, Stefanie Richter (stv. Chefredakteurin DGUV Lernen und Gesundheit) 

E-Mail: stefanie.richter@universum.de 

 
 
 

 

 

 

http://www.dguv-lug.de/
https://www.dguv-lug.de/primarstufe/soziale-kompetenz/konfliktbewaeltigung-trainieren/
https://lernraum.dguv.de/
https://www.dguv-lug.de/aktuelles/newsletter/


  

 

DGUV Lernen und Gesundheit 
 
Neue Unterrichtsmaterialien für Berufsbildende Schulen 

Erste Hilfe 

Erste Hilfe kann Leben retten. Vorausgesetzt, man weiß am Unfallort, was zu tun ist. Wer nur 
hilflos herumsteht, verschenkt kostbare Minuten – und die entscheiden unter Umständen über 
Leben oder Tod des Unfallopfers. Egal ob privat, in der Schule oder am Arbeitsplatz: Gut aus-
gebildete Ersthelferinnen und Ersthelfer sind ein wichtiges Glied der Rettungskette.  

Die Schülerinnen und Schüler an Berufsbildenden Schulen begreifen mit Hilfe dieser Unter-
richtsmaterialien, dass sie bei einem Notfall verpflichtet sind zu helfen. Zudem erkennen sie, 
dass sie selbst viel davon profitieren, wenn sie einer solchen Situation nicht hilflos ausgeliefert 
sind, sondern gezielt handeln können.  

Das Unterrichtsmaterial Erste Hilfe vermittelt folgende Inhalte:  

 Helfen ist eine Bürgerpflicht  

 Was genau ist Erste Hilfe? 

 Die Aufgaben der Ersthelferinnen und Ersthelfer als Teil einer Rettungskette 

 Wie ist die Erste Hilfe in einem Betrieb organisiert? 

 Wie wird man Ersthelferin oder Ersthelfer?  
 

Das Unterrichtsmaterial finden Sie unter www.dguv.de/lug > Webcode: lug912089 

 
DGUV Lernen und Gesundheit 

Alle Unterrichtsmaterialien des Schulportals  DGUV Lernen und Gesundheit sind nach Jahr-
gangsstufen im allgemeinbildenden und Themen im berufsbildenden Teil gegliedert. Sie enthalten 
direkt im Unterricht einsetzbare Arbeitsblätter, Präsentationsmaterialien und Schülertexte. Exempla-
rische Unterrichtsverläufe werden in einem didaktisch-methodischen Kommentar dargestellt, durch 
Hintergrundinformationen, eine Auflistung der zu erlangenden Kompetenzen und durch eine um-
fangreiche Mediensammlung ergänzt. Der Digitale Lernraum der DGUV ist eine Weiterentwick-
lung des Schulportals. Mit seinen interaktiven und multimedialen Lernaktivitäten wie Tests, Umfra-
gen, Quiz oder Blitzlichtabfragen eignet er sich insbesondere für offene Lernformen. Er kann mit 
verschiedenen mobilen Endgeräten oder Desktops-PCs genutzt werden. 

 

www.dguv.de/lug  Jeden Monat neue Unterrichtsmaterialien!  

Bleiben Sie informiert und abonnieren Sie unseren Newsletter!  

 

Kontakt Redaktion: 
Universum Verlag, Gabriele Albert (stv. Chefredakteurin DGUV Lernen und Gesundheit) 

E-Mail: galbert@universum.de 

http://www.dguv-lug.de/
https://lernraum.dguv.de/
https://www.dguv-lug.de/
https://www.dguv-lug.de/berufsbildende-schulen/arbeitsschutz/erste-hilfe-aktualisiert/
https://www.dguv-lug.de/aktuelles/newsletter/

