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DGUV Lernen und Gesundheit
Neue Unterrichtsmaterialien fur Berufsbildende Schulen
QR-Code-Rallye: Erste Hilfe in der BBS

Zu Hause, im Betrieb oder in der Schule: Erste Hilfe ist Gberall wichtig. Wer sich
in Notsituationen auskennt und weif3, was zu tun ist, kann im besten Fall Leben
retten. Die Unterrichtseinheit ist als Stationen-Rallye mit QR-Codes konzipiert
und macht die Organisation der Ersten Hilfe in einem 6ffentlichen Gebaude wie
der Berufsschule fur alle Schulerinnen und Schiiler erlebbar. Sie aktiviert ihr
Vorwissen und lasst sie den Sicherheitsaspekt ihrer Berufsschule interaktiv ent-
decken. Durch den spielerischen Aufbau und die Mdglichkeit zur Individualisie-
rung eignet sie sich auch fir Neulinge zum Kennenlernen ihrer Berufsschule.
Stationen der Rallye sind:

o Rettungszeichen in 6ffentlichen Gebauden (Rettungsplan und Zeichen)
e Verbandkasten (Erste-Hilfe-Material)

e Sanitatsraum (Ausstattung und Nutzung)

¢ Notruf und SofortmalRnahmen (Kommunikation im Notfall)

o Herzinfarkt und Schlaganfall (Notfallerkennung und AED)

e Richtiges Handeln im Notfall: Abschluss-Quiz zur Verstandniskontrolle

Die Unterrichtsmaterialien finden Sie unter www.dguv-lug.de > Webcode: lug1003568

DGUV Lernen und Gesundheit

Alle Unterrichtsmaterialien des Schulportals DGUV Lernen und Gesundheit sind nach Jahr-
gangsstufen im allgemeinbildenden und Themen im berufsbildenden Teil gegliedert. Sie enthalten
in der Regel direkt im Unterricht einsetzbare Arbeitsblatter, Prasentationsmaterialien und Schiler-
texte. Exemplarische Unterrichtsverlaufe werden in einem didaktisch-methodischen Kommentar
dargestellt, durch Hintergrundinformationen, eine Auflistung der zu erlangenden Kompetenzen und

eine umfangreiche Mediensammlung erganzt.

www.dguv-lug.de Jeden Monat neue Unterrichtsmaterialien!

Bleiben Sie informiert und abonnieren Sie unseren Newsletter!
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