
 
 

 
 
 
 

 
DGUV Lernen und Gesundheit 
Neue Unterrichtsmaterialien für Berufsbildende Schulen 

Datenspuren – Sicherheit im Netz 
Phishing-Angriffe oder Identitätsdiebstahl sind keine Seltenheit mehr und werden durch eine unzu-

reichend geschützte Internet-Nutzung begünstigt. Wer einmal Opfer von Cyberkriminalität wurde, 

weiß: Ein solcher Angriff auf die Privatsphäre kann stark verunsichern und führt zu einer gefühlten 

Hilflosigkeit gegenüber dem unsichtbaren Angreifer. Doch man kann sich präventiv schützen: Die 

Angreifer nutzen sogenannte Datenspuren aus, die sich schon mit einfachen Maßnahmen reduzie-

ren lassen. Gerade für Berufsanfängerinnen und -anfänger ist es daher wichtig, dass sie über Da-

tenspuren Bescheid wissen und sich schützen können. Dieses Wissen wirkt sich positiv auf das Si-

cherheitsgefühl junger Menschen im Alltag wie im Beruf aus und kann dazu beitragen, psychischen 

Belastungen entgegenzuwirken. Inhalte der Einheit sind: 

 

• Datenspuren und wie sie entstehen 

• Datenschutz: Ein wichtiges Grundrecht 

• Rechte und Pflichten auf der Arbeit 

• Datenschutz-Policy 

• Maßnahmen zur Verminderung von Datenspuren 

 

Die Unterrichtsmaterialien finden Sie unter www.dguv-lug.de > Webcode: lug1003570 

 
DGUV Lernen und Gesundheit 
 
Alle Unterrichtsmaterialien des Schulportals DGUV Lernen und Gesundheit sind nach Jahr-

gangsstufen im allgemeinbildenden und Themen im berufsbildenden Teil gegliedert. Sie enthalten 

in der Regel direkt im Unterricht einsetzbare Arbeitsblätter, Präsentationsmaterialien und Schüler-

texte. Exemplarische Unterrichtsverläufe werden in einem didaktisch-methodischen Kommentar 

dargestellt, durch Hintergrundinformationen, eine Auflistung der zu erlangenden Kompetenzen und 

eine umfangreiche Mediensammlung ergänzt.  

 

www.dguv-lug.de  Jeden Monat neue Unterrichtsmaterialien!  

Bleiben Sie informiert und abonnieren Sie unseren Newsletter! 

Redaktionelle Ansprechpartnerin: Melanie Dreher, melanie.dreher@universum.de 

Tel.: 0611 90 30 – 323, Universum Verlag GmbH, Taunusstraße 54 
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