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DGUV Lernen und Gesundheit

Starke Argumente

Augenschutz

Das konsequente Benutzen von Augenschutz 
am Arbeitsplatz wird aus verschiedenen 
Gründen immer wieder vernachlässigt. Bitte 
lesen Sie sich im Folgenden die Kontra-
Argumente durch, die für eine ablehnende 
Haltung stehen (siehe Tabelle linke Spalte). 
Entwickeln Sie zu jedem Kontra-Argument ein 
lösungsorientiertes Argument, das die Akzep-
tanz von Augenschutz begünstigen kann. Sie 
können für diese Aufgabe Informationen im 
Internet recherchieren. Geeignete Infos finden Sie zum Beispiel unter 
https://www.youtube.com/watch?v=9kOednJ4XXw („Bewahre den Durchblick: Augenschutz“) 
sowie https://www.youtube.com/watch?v=fgTcQh1_fjc („Wie sicher ist meine Schutzbrille wirklich?“). 
Benutzen Sie für Ihre Notizen ein zusätzliches Blatt.

Fo
to

: U
ve

x

 
... weil sie Sicht und Bewegungs-
freiheit einschränkt 
 

 
... weil das Schutzbrillenregal zu 
weit weg steht 
 

... weil es keine Brille gibt, die mir 
passt 
 
  

Lösungsorientierte Argumente, die die 
Akzeptanz von Augenschutz fördern
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Argumente kontra Schutzbrille  
Ich trage keine Schutzbrille, ...

https://www.youtube.com/watch?v=9kOednJ4XXw
https://www.youtube.com/watch?v=fgTcQh1_fjc
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... weil meine Brille total bescheuert 
aussieht 
  
 

... weil ich bei der Auswahl von PSA 
nicht mitreden durfte 
  
 
 

... weil es im Ernstfall nichts bringt 
  
 

 

... weil meine Kolleginnen und Kolle-
gen auch keine tragen 
  
 
 
  
... weil gute, coole Brillen zu teuer 
sind 
   

 
 
... weil ich mich nicht traue, meinen 
Chef oder meine Chefin um eine ge-
eignete Brille zu bitten
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... weil die Gefahr für die Augen 
übertrieben wird 
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