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Variante A

Die Schülerinnen und Schüler erstellen Kurzreferate (z. B. mit 
unterschiedlichen Schwerpunkten). In diesem Rahmen erklären 
sie in ihrer Rolle als Arzt oder Ärztin ihrem Patienten Christian 
(also den Zuhörern), was mit Christians Haut passiert ist.

Variante B

Die Schülerinnen und Schüler übernehmen in einem Rollenspiel 
die Rolle als Arzt oder Ärztin und die Rolle als Patient oder  
Patientin. Der Arzt/Die Ärztin erklärt seinem/ihrem Patienten, 
was mit seiner Haut passiert ist.

Die drei Schülertexte können an drei Stationen erarbeitet werden. 
An allen drei Stationen geht es darum, Christians Situation zu er-
klären und anschließend für sich selbst zu reflektieren.

Anhand der drei Schülertexte (Aufbau der Hornschicht, Entstehung von  
Berufsdermatosen: Abnutzungsekzem und Allergie) kann folgende Frage  
erarbeitet werden:

Was ist Christian eigentlich passiert?

Diese Frage lässt sich z. B. mit folgenden Unterrichtsmethoden bearbeiten:
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