Arbeitssicherheit und
Gesundheitsschutz beim
Verarbeiten von Epoxidharzen

Das Arbeitsschutzgesetz (ArbSchG) regelt die
Arbeitssicherheit und den Gesundheitsschutz in
Deutschland. Es soll Beschéftigte vor Gefahren am
Arbeitsplatz schiitzen (z. B. Larm, Gefahrstoffe o-
der psychische Belastungen), Arbeitsunfille ver-
hindern und die Gesundheit erhalten. Verantwort-
lich fiir die Umsetzung ist vor allem der Arbeitge-
ber. Dieser muss in einer Gefdhrdungsbeurteilung
mogliche Gefahren ermitteln und geeignete Maf3-
nahmen des Arbeitsschutzes ergreifen. Die Be-
schaftigten sind verpflichtet, diese Mafinahmen
umzusetzen.

Gefahrdungsbeurteilung

Gemafd § 5 des Arbeitsschutzgesetzes? ist der Ar-
beitgeber verpflichtet, im Rahmen einer Gefahr-
dungsbeurteilung gesundheitsschadigende Ein-
fliisse am Arbeitsplatz zu ermitteln und Mafdnah-
men zu ergreifen, Beschaftigte vor diesen zu
schiitzen.

Die Bundesanstalt fiir Arbeitsschutz und Arbeits-
medizin (BAuA) stellt weiterfiihrende Informatio-
nen und Handlungshilfen fiir die Gefahrdungsbe-
urteilung auf ihrer Website zur Verfiigung:
http://www.gefaehrdungsbeurtei-
lung.de/de/handlungshilfen/datenbank

Das STOP-Prinzip

Das STOP-Prinzip legt fest, in welcher Reihen-
folge Schutzmafdnahmen zu ergreifen sind.

S > Substitution (substituieren = ersetzen)

Der sicherste Weg ist es, eine Gefahrenquelle zu
beseitigen oder einen Gefahrstoff durch einen un-
gefahrlichen oder weniger gefahrlichen Stoff aus-
zutauschen. Vielleicht kann man zum Beispiel ei-
nen aggressiven Reiniger durch ein weniger ag-
gressives Produkt ersetzen.

Bei Epoxidharzen kénnen zum Beispiel folgende
Mafinahmen gepriift werden:

M  Sind weniger gefihrliche Stoffe verfiigbar,
die keine Epoxidharze enthalten?

M Sind Epoxidharze verfligbar, die ein gerin-
geres Allergie-Risiko mit sich bringen?

Manchmal ist es schwierig, Epoxidharze ganz zu
ersetzen, da sie sehr gute, technische Eigenschaf-
ten aufweisen.

Weitere Informationen zur Substitution von Epo-
xidharzen und méglichen, weniger gefahrlichen
Ersatzstoffen stellt die Berufsgenossenschaft der
Bauwirtschaft (BG Bau) tiber das Gefahrstoff-In-
formationssystem GISBAU (www.bgbau.de/gis-
bau) zur Verfiigung.

Der als Download verfiigbare ,Praxisleitfaden fiir
den Umgang mit Epoxidharzen” zeigt exempla-
risch folgende Substitutionsmoglichkeiten auf:

1 Gesetz iiber die Durchfithrung von Mafdnahmen des Arbeitsschutzes zur Verbesserung der Sicherheit und des Gesund-
heitsschutzes der Beschaftigten bei der Arbeit (Arbeitsschutzgesetz - ArbSchG).
Verfiligbar unter: https://www.gesetze-im-internet.de/arbschg/index.html#BJNR124610996B]JNE000801377
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T = Technische Mafnahmen

Wenn eine Gefahrenquelle nicht ersetzt werden
kann, muss der Arbeitgeber priifen, ob technische
Mafdnahmen die Beschaftigten vor einer mogli-
chen Gefahr schiitzen kénnen (z. B. Absaugeinrich-
tungen oder Schutzscheiben an einer Maschine).

Wenn Epoxidharze gemischt und verarbeitet wer-
den, sind folgende technische Mafsnahmen mog-
lich:

M Mischvorgang:

o Verwendung geschlossener, ggf. automati-
sierter Mischmaschinen, um ein Mischen
ohne Spritzer zu ermdglichen (Behalter
ggf. abdecken!)

o Verwendung leicht zu reinigender Ma-
schinen und Einrichtungen

o Verwendung von stufenlos regulierbaren
Riithrwerkzeugen (niedrige Drehzahl ein-
stellen!)

o Verwendung von langen Riithrstaben

o Verwendung vollstandig geschlossener
Systeme (z. B. bei Injektionsharzen)

o Verwendung von vordosierten , Epo-
xidkitts“ oder ,2-Komponenten-Dosie-
rungssystemen"

M Verarbeitung:

o Verwendung von Werkzeugen mit langen
Stielen (z. B. langstielige Gummiwischer)

o Verwendung spezieller Spritzschutz-Ein-
richtungen bei (Farb-)Rollen (,Spritz-
schutzschilder”)

o Verwendung leicht zu reinigender Werk-
zeuge oder Verwendung von Einweg-
werkzeugen

o Arbeitsprozesse durch Maschinen unter-
stiitzen (z. B. das Auftragen von Bodenbe-
schichtungen)

o Epoxidharze méglichst nah am Boden
ausgiefden, um Spritzer zu vermeiden

0 - Organisatorische Mafdnahmen

Auch durch organisatorische Mafnahmen kénnen
Gefahren am Arbeitsplatz vermieden werden. Die
Unterweisung von Beschéftigten zur Anwendung
von personlicher Schutzausriistung ist eine orga-
nisatorische Mafdnahme. Den Zugang zu bestimm-
ten Arbeitsbereichen ausschliefilich fiir geschultes
Personal freizugeben, ist eine weitere organisato-
rische Mafdnahme.

Bei Epoxidharzen sind folgende Mafdnahmen mog-
lich:

M Unterweisung der Beschiftigten vor der erst-
maligen Verarbeitung von Epoxidharz-haltigen
Produkten, z. B. zur richtigen Verwendung von
Schutzhandschuhen

M Bereitstellung von personlicher Schutzausris-
tung (z. B. Schutzhandschuhe oder Schutzho-
sen)

M Einrichten eines separaten und geschlossenen
Mischbereiches, in dem Behalter sicher stehen
und nicht umkippen kénnen

M Arbeitsplitze, Arbeitsflichen und Werkzeuge
sauber halten und benutzte Werkzeuge nicht
herumliegen lassen

M Fir ausreichende Beliiftung sorgen

M Gebrauchte Gebinde verschlief3en und leere
Gebinde fachgerecht entsorgen

M Anzahl der Personen, die Epoxidharze verar-
beiten, moglichst gering halten

M Zugang zu Epoxidharzen am Arbeitsplatz be-
schranken

M Moglichkeit einrichten, sich die Haut zu reini-
gen

M Aushingen eines Hautschutzplans

M Bereitstellung einer Betriebsanweisung in ver-
standlicher Form

M Zugang zu Sicherheitsdatenblittern ermogli-

chen
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P - Personenbezogene Mafnahmen

Personliche Schutzausriistung (kurz: PSA) wird
erganzend zu den technischen und organisatori-
schen Mafdnahmen verwendet. Hierzu zdhlen zum
Beispiel Helme, Schutzkleidung, Sicherheitsschuhe
und Handschuhe.

Beim Umgang von Epoxidharzen kann die ben6-
tigte personliche Schutzausriistung (PSA) je nach
Art der Verarbeitung sehr unterschiedlich sein.
Folgende Mafdnahmen kénnen notwendig sein:

M Tragen von personlicher Schutzausriistung:
o Augen- und Gesichtsschutz verwenden (z.
B. Schutzbrille oder Gesichtsschutzschild)

o Atemschutz verwenden (z. B bei der Ver-
arbeitung l6semittelhaltiger Epoxidharze
oder beim Aufspriihen Epoxidharz-halti-
ger Produkte)

o langdrmelige Hemden und lange Hosen
tragen, zusatzlich ggf. Schutzkleidung ver-
wenden (z. B. Schiirzen, Einweg-Schutz-
hosen oder Schutzanziige / Einweg-Over-
alls, Knie- und Unterschenkelschutz)

o geeignete Chemikalien-Schutzhandschuhe
aus Nitril- oder Butylkautschuk verwen-
den

o Gummistiefel und ggf. Nagelschuhe tragen
(z. B. beim Verlegen und Beschichten von
Boden)

M Arbeitshygiene:

o bei Hautkontakt: betroffene Hautstellen
sofort mit viel Wasser und einem Hautrei-
nigungsmittel reinigen

o nach der Verarbeitung von Epoxidharzen:
Hénde waschen

o verunreinigte Kleidung sofort wechseln

o 1im Arbeitsbereich nicht essen, trinken o-
der rauchen

o Epoxidharze von Pausenrdaumen fernhal-
ten

o am Ende des Arbeitstages: duschen (mog-
lichst am Arbeitsplatz) und die Kleidung
wechseln
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