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Arbeitsblatt 4b, Bei Herzinfarkt richtig reagieren

DGUV Lernen und Gesundheit

Station: Herzinfarkt 
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Bei einem Verdacht auf Herzinfarkt müssen sofort Wiederbelebungsmaßnahmen 
unternommen werden, um den Tod durch Herz-Kreislauf-Stillstand zu verhindern. 

Aufgabe 1: Prägen Sie sich anhand der Zuord-
nungsaufgabe unter QR-Code 1 die jeweils drei 
typischen Symptome ein, anhand derer man 
akute Notfälle wie einen Herzinfarkt oder Schlag-
anfall schnell erkennen und voneinander unter-
scheiden kann. Falls nötig, recherchieren Sie die 
Lösungen mithilfe der QR-Codes 2 und 3.

Aufgabe 2: Begleitend zu einer Herz-Lungen-
Wiederbelebung wird bei einem Verdacht auf 
Herzinfarkt der Einsatz von Automatisierten 
Externen Defibrillatoren (AEDs) empfohlen, falls 
diese vorhanden sind. Sie werden in immer mehr 
Schulen, Betrieben und öffentlichen Gebäuden 
eingeführt. 

Lösen Sie den Lückentext unter QR-Code 4, um sich mit dem AED vertraut zu machen. 
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