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Lernen und Gesundheit

Wasser, Shampoo, Farbe und Co.
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Problemzone Friseursalon
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•  Risiko Feuchtarbeit > Unter Dauer belastung 
kann sich ein Abnutzungsekzem entwickeln 

•  Risiko kosmetische Arbeitsstoffe
> Sensibilisierende Inhaltsstoffe 
 können die Haut irritieren,  

reizen und ein allergisches 
Kontaktekzem entstehen  
lassen
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Hautschutz im Friseurberuf
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Eine gesunde Haut ist die Voraussetzung für 
Wohlbefinden und Erfolg im Friseurberuf.

•  Reduktion der Feuchtarbeit durch  
organisatorische Maßnahmen

•  Hautschutz durch personenbezogene  
Maßnahmen
> Schutzhandschuhe tragen
> Hautschutzpräparate benutzen
> Haut schonend reinigen
> Hautpflegemittel benutzen
> Hautschutzplan beachten
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Den zieh ich mir an!
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Schutzhandschuhe im Friseurbetrieb

Baumwollhandschuh 
zum Unterziehen

Einmalhandschuh 
aus Vinyl (PVC)

Einmalhandschuh 
aus Nitril
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Mehrfach verwendbarer 
Haushaltshandschuh

Quelle: www.bgw-online.de/bgw-online-de/themen/gesund-im-betrieb/gesunde-haut/handschuh-galerie-22580
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Hautschutz- und Händehygieneplan der BGW für 
das Friseurhandwerk in Pandemie-Zeiten

Quelle: www.bgw-online.de/bgw-online-de/
service/medien-arbeitshilfen/medien-center/
hautschutz-und-haendehygieneplan-20178
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Unter www.dguv-lug.de, Webcode: lug1086329 fin-
den Sie zu diesem Thema folgende weitere Materia-
lien:

• Kompetenzen
• Didaktisch-methodischer Kommentar
• Hintergrundinformationen für die Lehrkraft
• 3 Arbeitsblätter, 1 Lösungsblatt
• Mediensammlung
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https://www.dguv-lug.de/berufsbildende-schulen/gesundheitsschutz/hautschutz-im-friseurhandwerk/
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