
DGUV Lernen und Gesundheit

Hautschutz in Metallberufen  •  03/2016  • Arbeitsblatt 2 •  www.dguv.de/lug 1

Hautschutz in Metallberufen

BBS

Name: …………………………………………………………………………………

Bitte beantworten Sie auf der Basis Ihres Vorwissens sowie des BGHW-Films „Top – Hautschutz in Me-
tallbetrieben“ und gegebenenfalls anhand weiterer für Sie zugänglicher Informationsmedien die folgenden 
Fragen zunächst in Einzelarbeit. Geben Sie Ihren Arbeitsbogen dann im Uhrzeigersinn an ihren linken 
Nachbarn weiter. Sie erhalten dafür das Arbeitsblatt Ihres rechten Nachbarn. Korrigieren, ergänzen oder 
kommentieren Sie die Antworten Ihrer Teammitglieder auf diesem Blatt. Verfahren Sie in dieser Weise bis 
alle Arbeitsblätter in Ihrer Arbeitsgruppe die Runde gemacht haben und Sie Ihr eigenes Arbeitsblatt wieder 
in Händen halten. Benutzen Sie für Ihre Antworten weitere Blätter und lassen Sie pro Frage genügend Platz 
für die Kommentare Ihrer Teammitglieder.

1.  Die Haut ist nur wenige Millimeter dick und dennoch ein starker Schutzschild gegen schädliche 
äußere Einflüsse. Wovor kann uns gesunde, unverletzte Haut schützen?

………………………………………………………………………………………………………………………..………

……………………………………………………….……………………………………………………....……..………..

……………………………………………………….……………………………………………………....……..………..

2.  An Arbeitsplätzen in Metallbetrieben gehören Hauterkrankungen zu den häufigsten arbeitsbe-
dingten Erkrankungen. Nennen Sie typische Gefährdungen für Haut und Hände im Metallberuf. 

………………………………………………………………………………………………………………………..………

……………………………………………………….……………………………………………………....……..………..

……………………………………………………….……………………………………………………....……..………..

3.  Nennen Sie typische Alarmsignale für eine berufsbedingte Hautschädigung oder beginnende  
Hauterkrankung!

………………………………………………………………………………………………………………………..………

……………………………………………………….……………………………………………………....……..………..

……………………………………………………….……………………………………………………....……..………..

4.  Nennen und erläutern Sie die 4 wichtigsten persönlichen Schutzmaßnahmen an Metallarbeitsplät-
zen, um die Haut gesund zu erhalten.

Maßnahme 1:    ………………………………….……………………………………………………....……..………..

Maßnahme 2:    ………………………………….……………………………………………………....……..………..

Maßnahme 3:    ………………………………….……………………………………………………....……..………..

Maßnahme 4:    ………………………………….……………………………………………………....……..………..

Hautschutz am Metallarbeitsplatz
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5.  Am Metallarbeitsplatz sind Schutzhandschuhe unverzichtbar. Nennen Sie Tätigkeiten, bei denen 
Schutzhandschuhe getragen werden müssen!

………………………………………………………………………………………………………………………..………

……………………………………………………….……………………………………………………....……..………..

……………………………………………………….……………………………………………………....……..………..

6.  Es gibt Arbeiten, bei denen auf gar keinen Fall Schutzhandschuhe getragen werden dürfen. Nen-
nen Sie Beispiele und begründen Sie das Verbot.

………………………………………………………………………………………………………………………..………

……………………………………………………….……………………………………………………....……..………..

……………………………………………………….……………………………………………………....……..………..

7. Auf welches Gebot oder Verbot weisen die beiden Zeichen jeweils hin?

………………………………………… ………………………………………..

……………………………………..… …………………………………………

………………….…………………… ………………………………....……...

8.  Schutzhandschuhe bewahren die Haut vor Schädigungen am Metallarbeitsplatz. Um ihre Schutz-
wirkung und den Tragekomfort nicht zu gefährden, ist es ratsam, einige Regeln zu beachten. Bitte 
erstellen Sie eine Liste von Tipps für den Umgang mit Schutzhandschuhen im Metallberuf.

………………………………………………………………………………………………………………………..………

……………………………………………………….……………………………………………………....……..………..

……………………………………………………….……………………………………………………....……..………..

9.  Wo können sich Beschäftigte im Metallbetrieb über erforderliche und für sie geeignete Schutz-
maßnahmen informieren?

………………………………………………………………………………………………………………………..………

……………………………………………………….……………………………………………………....……..………..

……………………………………………………….……………………………………………………....……..………..

10. Was müssen Sie tun, wenn Sie an Ihren Händen Hautveränderungen bemerken?
………………………………………………………………………………………………………………………..………

……………………………………………………….……………………………………………………....……..………..

……………………………………………………….……………………………………………………....……..………..




