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Arbeitsblatt 5: Station 5

Kampf den Keimen

Gegen viele Infektionskrankheiten gibt es bis heute keine
wirksamen Medikamente. Dennoch sind wir den Keimen
nicht hilflos ausgeliefert. Wer liber ein intaktes Immun-
system verfiigt und die wichtigsten HygienemaBnahmen
kennt, kann sich vor Ansteckung schiitzen. Wie kdonnen
Sie Infektionsrisiken minimieren und lhr Inmunsystem
starken? Finden Sie zu den folgenden Ansteckungs-
risiken sinnvolle vorbeugende MaBnahmen. Notieren Sie
alles, was lhnen einfallt. Benutzen Sie fiir Ihre Notizen
auch die Riickseite dieses Blattes.

Husten und Niesen

Ausbruch einer Grippeepidemie

Ungeschltzter Geschlechtsverkehr

» Kontaminierte Gegenstande, zum Beispiel Turklinken

¢ Kontaminierte Lebensmittel

* Multiresistente Keime

* Geschwachtes Immunsystem
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