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Laderampen/Andockstationen

Stellen Sie sich einmal vor, Sie wären der 

Chef oder die Chefin eines großen Han-

delsbetriebs. Auf dem Betriebshof Ihrer 

Firma fahren pausenlos Lkw an und ab, 

das Be- und Entladen muss eigentlich im-

mer schnell gehen. Das bedeutet Zeitdruck 

und Stress, und mit dem Stress steigt auch 

die Unfallgefahr. Bitte überlegen Sie, wie 

Sie die Auszubildenden Ihrer Firma infor-

mieren und unterweisen würden, damit 

ihnen bei der Arbeit nichts passiert. Wel-

che Regeln würden Sie Ihren Azubis an die 

Hand geben? 

Recherchieren Sie in Ihrer Arbeitsgruppe 

anhand der Placemat-Methode (Placemat = engl. Platzdeckchen) die wichtigsten Sicherheitsregeln 

für Tätigkeiten an Laderampen. Für Ihre Recherche können Sie auf Ihr Vorwissen, Ihre Erfahrungen 

und Beobachtungen am Arbeitsplatz sowie die bisherigen Diskussionsergebnisse zurückgreifen. Zu-

sätzlich können Sie im Internet recherchieren. Auf folgenden Webseiten der Berufsgenossenschaften 

finden Sie Texte, Videos und Schiebeanimationen zum Thema.

• www.sicheres-lager.de > Das sichere Lager in der Warenlogistik > Be- und Entladen > Laderampen/
Andockstationen

• www.bg-verkehr.de > Webcode: 18199196

Notieren Sie die im Gruppenprozess erarbeiteten Ergebnisse zusätzlich auf Ihrem Arbeitsblatt. Benut-

zen Sie hierfür auch die Rückseite des Bogens.

Regeln für sicheres Arbeiten an Laderampen/Andockstationen
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Sicher arbeiten an Laderampen/Andockstationen 
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https://kompendium.bghw.de/bghw/xhtml/document.jsf?docId=bghw_int/bghw_int-Documents/lgb.1.html&alias=bghw_int_lgb_1_1_&anchor=&event=navigation
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