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PSA: Ja
oder Nein?

Egal ob am Arbeitsplatz oder in
der Freizeit, bei vielen Tatig-
keiten drohen Gesundheits-
gefahren. Deshalb muss man
aber weder seinen Job noch
seinen Lieblingssport aufgeben.
Wer clever ist, schitzt sich mit
den passenden Persdnlichen
Schutzausristungen (PSA).
Bitte nehmen Sie sich ein paar
Minuten Zeit, und denken Sie
einmal darlUber nach, in welchen der folgenden Beispiele Sie das Tragen von PSA fur sinnvoll halten, in
welchen nicht. Bitte kreuzen Sie |hre entsprechende Antwort an und begriinden Sie lhre Wahl.

lllustration: Michael Hiter

1. Sie arbeiten bei der Feuerwehr. Es ist lhr erster Einsatz bei einem Wohnungsbrand. Sie miissen
damit rechnen, dass giftige Rauchgase lhnen die Sicht, die Orientierung und die Atmung er-
schweren. Was tun Sie?

[] Ich benutze meine Schutzausriistung inklusive Atemschutzgerat.
[] Ich verzichte auf die Schutzausriistung.

Bitte begriinden Sie lhre Wahl:

2. Sie haben fiirs Wochenende eine Motorradtour geplant. Es ist supertolles Wetter angesagt und
soll richtig warm werden.

] Ich will den warmen Wind spiliren und fahre in T-Shirt und kurzen Hosen.
[ ] Wie bei jeder Fahrt trage ich die komplette Schutzausristung.

Bitte begriinden Sie Ihre Wahl:

PSA benutzen « 04/2014 - Arbeitsblatt 1 « www.dguv.de/lug 1



05/2014
DGUV Lernen und Gesundheit PSA benutzen

Arbeitsblatt 1, Seite 2

3. Sie wollen mal wieder lhre Inlineskater aus dem Keller zu holen und ein paar Runden zu drehen?

[] Ich habe keine Lust, die ganze Schutzausriistung mit allen Schonern und Helm zusammenzusuchen und
anzuziehen und fahre ohne sie los.
[ Ich trage die komplette Schutzausriistung.

Bitte begriinden Sie Ihre Wahl:

4. Sie arbeiten als Mechaniker in einer Kfz-Werkstatt und sollen die kaputte Halterung eines
Auspuffs schweilen.

[ Ich benutze Augen- und Gesichtsschutz.
[ Ich verzichte auf Schutzausriistung.

Bitte begriinden Sie Ihre Wahl:

5. Sie sind als Azubi im Baumarkt in der Abteilung fiir Holzschnitte tatig. lhre Aufgabe ist es,
schwere Spanplatten zur Sage zu transportieren, auf den Sagetisch zu heben und zuzuschneiden.
Dabei kann einem schon mal eine Platte aus der Hand rutschen.

[] Kein Grund, klobige Sicherheitsschuhe. Schutzhandschuhe und —brille zu tragen.
[] Ich trage die gesamte PSA, bestehend aus FuRR-, Hand- und Augenschutz.

Bitte begriinden Sie Ihre Wahl:

6. Sie machen eine Ausbildung zum Feinmechaniker. Hin und wieder miissen die Prazisions-
maschinen mit Druckluft von Metallspdnen befreit werden.

[ Ich benutze keine Schutzbrille.
[ Ich trage konsequent Augenschutz.

Bitte begriinden Sie Ihre Wahl:
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