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Arbeitsblatt 1/Einführung

Sie sind in die Jugend- und Auszubildendenvertre-
tung gewählt worden. In der ersten Sitzung wurden 
unterschiedliche Arbeitsschwerpunkte verteilt. Jedes 
Mitglied soll sich einen ersten Überblick verschaffen 
und dann in der nächsten Sitzung die anderen über 
die wichtigsten Inhalte informieren.

Ihnen wurde der Bereich Arbeitsschutz zugeteilt. 
Zu folgenden Gesetzen oder Bestimmungen liegen 
bereits Fragen von Auszubildenden vor, darum  
beschäftigen Sie sich zuerst mit:
• der Arbeitsstättenverordnung (ArbStättV)
• dem Mutterschutzgesetz (MuSchG)
• dem Arbeitszeitgesetz (ArbZG)
• dem Infektionsschutzgesetz (IfSG)
• der Technischen Regel für Arbeitsstätten ASR A1.3

Ihnen fallen die unterschiedlichen Bezeichnungen wie Gesetz, Verordnung und Technische Regel 
auf? Recherchieren Sie zuerst die Unterschiede dieser Begriffe im Internet und notieren Sie diese.

Gesetz: 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Verordnung:

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Technische Regel: 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Nun verschaffen Sie sich zu den oben genannten Gesetzen, Verordnungen und der Technischen 
Regel einen Überblick, indem Sie die Arbeitsinseln (Arbeitsblätter 2 bis 6) nach und nach bearbeiten. 
Die Reihenfolge spielt dabei keine Rolle.

Bevor Sie eine Arbeitsinsel verlassen, notieren Sie sich auf einem Kärtchen Stichpunkte zu den jewei-
ligen Punkten, um in der nächsten Sitzung der Jugend- und Auszubildendenvertretung Ihren Kollegin-
nen und Kollegen eine kurze Orientierung geben zu können.
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