
1Der Schulgarten  •  06/2019  •  Hintergrundinformationen für die Lehrkraft 3  •  www.dguv.de/lug

DGUV Lernen und Gesundheit
Primar

Schulgarten-Curriculum für die Grundschule

Hintergrundinformationen für die Lehrkraft 3

Der Schulgarten

Klassenbeet Sonstiges

1. Klasse Herbst Führung durch den Schulgarten mit der 4. Klasse (Patenklasse). Diese zeigt der 
neuen 1. Klasse deren zukünftiges Klassenbeet = das bisherige Klassenbeet der 
4. Klasse; dort hat die 4. Klasse im Frühsommer (damals noch 3. Klasse) eine
Gründüngung gesät. Jetzt setzen beide Klassen zusammen Tulpenzwiebeln.
1 x 3 Stunden

Kennenlernen des Schulgartens:
Zeichnen/Malen von Schulgarten-Motiven
Einüben von Schulgarten-Regeln
2 x 1 Stunde

1. Klasse frühes Frühjahr Beobachtung der blühenden Tulpen 
„Offizielle“ Übergabe des Klassenbeetes von der 4. Klasse an die 1. Klasse, 4. Klasse 
erklärt den Erstklässlern den Aufbau von Pflanzen (Wdh.!) anhand der Tulpen
1 x 2 Stunden

Beobachtung heimischer Wildformen von Frühblühern (unter 
der Hecke, im Staudenbeet)
2 x 1 Stunde

1. Klasse spätes Frühjahr Entfernen aller Blumenzwiebeln aus dem Klassenbeet
Setzen von Kartoffeln im Klassenbeet
1 x 4 Stunden

Ggf. zusätzlich zu Kartoffeln im Klassenbeet: Kartoffeln im 
Eimer/Sack  
(Klassenbeet zu klein für „Kartoffeln für alle“!)
1 x 3 Stunden

2. Klasse Herbst Kartoffelernte und –verarbeitung
Säen von Wintersalaten (Postelein/Portulak/Feldsalat) 
1 x 4 Stunden

2. Klasse Winter Pausensnack 1 – Gesunde Ernährung im Winter:
Ernten der Wintersalate und Zubereitung von Pausensnacks 
3 x ½ Stunde

2. Klasse Frühjahr Abernten des Beetes und Säen von Zuckererbsen und Ringelblumen
1 x 2 Stunden
Beetpflege: 2 x 1 Stunde

Projekt „Biologische Vielfalt“:
• Anlage eines Herbariums
• Beobachtung von Insekten (Hecke, Teich, Staudenbeet etc.)
2 x 1 Stunde

2. Klasse Frühsommer Ernte „von der Hand in den Mund“ der Zuckererbsen (nicht alle Früchte ernten, 
Pflanzen über Sommerferien stehen lassen)
2 x ½ Stunde

2 x 1 Stunde



3. Klasse Herbst Ernte der reifen Zuckererbsen-Samen, Entfernen der Pflanzen, Düngen mit Kompost, 
Abdecken des Beetes mit Laub
1 x 3 Stunden

Projekt „Kreisläufe“:
• Vom Samen zum Samen (Zuckererbse, Ringelblume!)
• Umsetzung und Untersuchung (Bodentiere!) von Kompost 
1 x 3 Stunden

3. Klasse Winter Bau eines Vogelnistkastens/einer Wildbienennisthilfe
1 - 6 Stunden (je nach Nisthilfe)

3. Klasse Frühjahr Pausensnack II – Gesunde Ernährung im Sommer:
„Ich pflanze mir ein Pausenbrot“: Salat und Radieschen säen
1 x 2 Stunden
Beetpflege: 2 x 1 Stunde

Anbringen der Nisthilfe im Garten
1 x 2 Stunden
Kräuterbeet: Pflege, Ernte und Verarbeitung Teekräuter, Säen 
einjähriger Küchenkräuter (Dill, Basilikum)
3 x 1 Stunde

3. Klasse Frühsommer Vor den Ferien: Ernte aller Gemüse aus dem Beet, Ringelblumen stehen lassen 
(sollen weiter blühen und sich wieder aussamen)
Zubereitung eines Pausenbrotes
Säen einer Saatgutmischung (Gründüngung/„Insektenbuffet“)
1 x 4 Stunden

Kontrolle/Beobachtung der Nisthilfe 
(zusammen mit der Aussaat der Saatgutmischung = Vertiefung 
Projekt „Biologische Vielfalt“)
3 x ½ Stunde

4. Klasse Herbst Setzen von Tulpenzwiebeln zusammen mit der neuen 1. Klasse zwischen den mitt-
lerweile gekeimten/blühenden Pflanzen der Saatgutmischung 
1 x 3 Stunden

Fächerübergreifendes Projekt:
Färben mit Pflanzenfarben (Blütenblätter der Ringelblumen 
vom Klassenbeet, andere Pflanzenteile aus dem Garten oder 
Schulgelände)
3 x 3 Stunden

4. Klasse Frühjahr Endgültige Übergabe des Klassenbeetes an die 1. Klasse, Erklären des Aufbaus von 
Blütenpflanzen anhand der blühenden Tulpen (Wdh. Frühblüher!)
1 x 2 Stunden

In der Summe circa 70 Unterrichtsstunden im Schulgarten während der Grundschulzeit (zzgl. Gießzeit), das heißt im Schnitt circa 18 Unterrichtsstunden pro Schuljahr = circa eine 
halbe Unterrichtsstunde pro Woche
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