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Wichtige Daten

Name:  ________________________________

Spitzname:  ________________________________

Adresse:  ________________________________    
   
   ________________________________

Telefonnummer: _______________________________

E-Mail-Adresse: _______________________________

Ich bin geboren am _________________ um _________ Uhr in _________________________.

Was ich mal werden will: ________________________________________________________

___________________________________________________________________________
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Ein Foto von mir
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So sehe ich aus

Haarfarbe: _________________________________

Augenfarbe: _________________________________

Körpergröße: _________________________________

Gewicht:  _________________________________

Haarlänge: _________________________________

Schuhgröße: _________________________________

Besondere Merkmale/Eigenschaften:  ________________
 
 ____________________________________________

 ____________________________________________
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Ein selbst gemaltes Bild von mir
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Über mich

Mein liebstes Buch:  _______________________________________

Ich mag Musik von  ________________________________________

Dieser Film war toll:  _______________________________________

Dieses Instrument höre ich gerne: ____________________________

Mein Lieblingstier:  ________________________________________

Am liebsten esse ich   ___________________________________________________________

Mein Lieblingsgetränk: __________________________________________________________

Mein liebstes Hobby: ___________________________________________________________

Meine liebste Jahreszeit ist der  _________________ , weil __________________________

___________________________________________________________________________
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Meine Lieblingsfarbe
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Noch mehr über mich

Das mache ich, wenn die Sonne scheint:  _____________________________________________

Und das mache ich bei Regenwetter: ________________________________________________

Das mag ich ungeheuer gern:  _____________________________________________________

___________________________________________________________________________

Und das mag ich gar nicht: _______________________________________________________

___________________________________________________________________________

Mein peinlichstes Erlebnis:  ______________________________________________________

Wenn ich mal schlechte Laune habe, hilft    ___________________________________________

Ein Tag ist perfekt, wenn   _______________________________________________________

___________________________________________________________________________

Echt stark! 12 I 2013  www.dguv.de/lug 



www.dguv.de/lug 

Lernen und Gesundheit

Folie 612/2013

Lernen und Gesundheit

Folie 6

Lernen und Gesundheit

Folie 6Echt stark! 12 I 2013  www.dguv.de/lug 

Impressum:
DGUV Lernen und Gesundheit: Echt stark!,  
Dezember 2013

Herausgeber:  
Deutsche Gesetzliche Unfallversicherung (DGUV)  
Mittelstraße 51, 10117 Berlin 

Redaktion:  
Andreas Baader, St. Augustin (verantwortlich)  
Dagmar Binder, Wiesbaden

Text:  
Anke Schönfeld, Herrenberg

Illustrationen:  
Dorothea Tust, Köln

Verlag:  
Universum Verlag GmbH, 65175 Wiesbaden  
Telefon: 0611/9030-0, www.universum.de 

Dieser Foliensatz gehört zu der Unterrichtseinheit  
„Echt stark!“, Dezember 2013. 

Unter www.dguv.de/lug finden Sie zu diesem Thema 
folgende weitere Materialien:

• Kompetenzen
• Didaktisch-methodischer Kommentar
• Hintergrundinformationen für die Lehrkraft
• 1 Infotext für die Schüler
• 4 Arbeitsblätter


