Primar

DGUV Lernen und Gesundheit Erste Hilfe

Infotext 3 fir die Schilerinnen und Schiiler

Das Wettrennen

Geschichte zum Vorlesen

Vor dem Unterrichtsbeginn herrscht am Montagmor-
gen schon reges Treiben auf dem Schulhof. Die Sonne
scheint warm und die Kinder geniefien das gute Wet-
ter. Einige haben ihre Ranzen abgestellt und flitzen
auf dem Hof hin und her, andere stehen in Gruppen
zusammen und erzdhlen sich vom Wochenende.

lllustrationen: Dorothea Tust

In der 3a wird gewettet, wer schneller rennen kann: Udo oder Leonie?

Beide haben eine 1 in Sport und sind in der Leichtathletikabteilung des
Sportvereins aktiv. ,Nun gut, dann lasst uns ein Rennen machen®, schldgt
Udo vor. Er malt mit Kreide einen Strich auf den Asphalt. Hier ist die
Startlinie, dann geradeaus, um den Baum herum und wieder zuriick." ,Einver-
standen!", sagt Leonie. Sofort wird sie von ihren Freundinnen umringt. Die
Mddchen fdnden es klasse, wenn Leonie dem Angeber Udo iiberlegen ware.

Der Klassensprecher Florian gibt das Startsignal und los geht's. Beide sind

schnell, doch noch vor dem Baum kommt Leonie in Filhrung. Udo versucht
aufzuholen, als plotzlich von der Seite ein Erstkldssler angerannt kommt.

* Was kdnnte passieren?

Dieser bleibt sofort wie erstarrt stehen, als er Udo auf sich zurasen
sieht. Udo kann zwar noch ausweichen, ist aber so schnell, dass er
ausrutscht und der Ldnge nach hinfdllt. Miihsam richtet er sich auf.
An beiden Knien sind Schiirfwunden zu sehen.

e Was ist zu tun?
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