
Gewalt hat viele Gesichter und ist manchmal auf den ersten Blick nicht zu erkennen. Aber wenn

plötzlich deine inneren Alarmglocken läuten, obwohl du vielleicht nicht so genau weißt, was du

gerade wahrnimmst, wenn dir unbehaglich wird oder mulmig, wenn sich in dir ein beklemmen-

des Gefühl ausbreitet, das dich hellwach macht oder erstarren oder verstummen lässt

– dann könnte Gewalt im Spiel sein. Deine Sensoren warnen dich: Pass auf!

Kannst du dich persönlich an einen solchen Moment erinnern oder wurde von

einem solchen Erlebnis erzählt? Beschreibe die Situation. Was wurde wahr-

genommen, was wurde empfunden, wie hat sich die Situation entwickelt? 
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