
Growth Mindset

Lest euch abwechselnd diese Fragen vor und 
antwortet entweder mit „Ja, das kann ich“ oder mit 
„Nein, das kann ich NOCH nicht“. Ihr könnt euch 
auch weitere Fragen ausdenken.

Kannst du ...

• Skateboard fahren?

• im Schwimmbad vom 10-Meter-Brett springen?

• auswendig ein Gedicht aufsagen? 

• mit zehn Fingern auf dem Computer einen Text tippen?

• die 14er-Reihe (also 14 x 1, 14 x 2, 14 x 3 usw.) ohne Fehler aufsagen?

• eine Strecke von fünf Kilometern joggen?

•	 zehn	verschiedene	Pflanzenarten	bestimmen?

• einen Labrador von einem Schäferhund unterscheiden?

• einen Marmorkuchen backen?

• einen Kartentrick?

• für dich eigenständig einen Termin vereinbaren, zum Beispiel beim Friseur oder Zahnarzt?

•	 ein	Papierschiffchen	falten?

• eine Reise von deinem Wohnort zum Beispiel nach Hamburg planen – mit Bus, Bahn und einer 
Übernachtung?

•	 ein	Formular	ausfüllen,	zum	Beispiel,	um	ein	Konto	zu	eröffnen?

• eine Excel-Tabelle anlegen, die dir die gesamten Ausgaben eines Monats berechnet?

• einem Besucher aus dem Ausland erklären, wie er in eurem Ort zum Bahnhof kommt?

•	 Salzkartoffeln	mit	Spiegelei	zubereiten?

•	 Kaffee	kochen?

• einen Knopf annähen?

• Socken stopfen?

• deine Wäsche eigenständig waschen, aufhängen, bügeln und falten?

• …
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Die Power des Wortes NOCH




