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Arbeitsblatt 2, Schonheitsideale beschreiben und Wirkung analysieren

,Das Instagram-Gesicht*

In Medienberichten ist immer wieder die Rede von typi-
schen ,Instagram-Gesichtern“. Die US-amerikanische
Autorin und Journalistin Jia Tolentino nennt als Bei-
spiele fiir Personen mit einem solchen Gesicht Kim
Kardashian, Bella Hadid, Emily Ratajkowski und Kendall
Jenner.' Was ist dir an den Bildern in sozialen Netzwer-
ken wie Instagram aufgefallen? Beispiele sind:

» https://www.instagram.com/kimkardashian/?hl=de
* https://www.instagram.com/bellahadid/
* https://www.instagram.com/emrata/?hl=de
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2. Kennt ihr auch ein typisches Instagram-Gesicht fiir Mdnner? Wenn ja, wie wiirdet ihr das
typische Instagram-Gesicht fiir Manner beschreiben?

3. Welche Wirkung konnte es auf (junge) Menschen haben, wenn sie auf Social Media haufig
diesem Schonheitsideal begegnen?

4. Falls ihr Instagram, TikTok, Snapchat oder Ahnliches nutzt: Welche Arten von Gesichtern
und Koérpern seht ihr dort haufig? Welche Auswirkungen hat dies darauf, wie ihr euer Ge-
sicht und euren Korper beurteilt?

' Jia Tolentino: The age of Instagram face. How social media, Face Tune, and plastic surgery created a single cyborgian look,
The New Yorker, 12.12.2019, https://www.newyorker.com/culture/decade-in-review/the-age-of-instagram-face
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