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DGUV Lernen und Gesundheit

Lernlandschaften

Auswertung der Arbeit in der Lernlandschaft
Ernahrung — gesund, sozial und nachhaltig

Die Art und Weise, wie wir uns erndhren, hat vielfaltige und weitreichende Konsequenzen fiir uns selbst und unsere Umwelt. Wie viel Fleisch und
welches Fleisch wir essen, bestimmt dabei maRgeblich, welche Auswirkungen dies auf Natur- und Klimaschutz, das Welternahrungsproblem,
das Wohlbefinden von Tieren und nicht zuletzt auch auf unsere eigene Gesundheit hat.
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