DGUYV Lernen und Gesundheit My Life

Arbeitsblatt 2: Eigenes Lebensmodell visualisieren

Fotocollage meiner Zukunft

1. Suchen Sie im Internet Fotos von mehreren Menschen, die so leben, wie Sie in Zukunft leben
mochten. Die Bilder kdnnen Sie ausdrucken und ausschneiden oder digital speichern.

2. Bauen Sie ein Foto von sich selbst als Fotomontage in die Bilder ein. Hierzu eignen sich zum
Beispiel die kostenlosen Apps ,Pic Collage” oder ,Pic Stitch“. Vielleicht kennen Sie selbst auch
Handy-Apps, mit denen Sie mehrere Bilder kombinieren kénnen.

3. Uberlegen Sie jetzt: Wie passend fiihlt sich das jeweils fiir Sie an?

Holen Sie sich in der Lerngruppe gegebenenfalls technische Unterstitzung.
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