
Diese Menschen beneide 
ich um ihren Job ...

Diese Menschen tun  
etwas in meinen Augen 
Sinnvolles ...

Das wollte ich als Kind 
immer werden ...

Das wären meine 5 Alter-
nativleben (z. B. in einem 
Paralleluniversum) ...

DGUV Lernen und Gesundheit
Sek II

Weniger Stress bei der Studien- und Berufswahl  •  09/2020  •  Arbeitsblatt 8  •  www.dguv.de/lug

Arbeitsblatt 8

Weniger Stress bei der  
Studien- und Berufswahl

In welchem Beruf könnte ich 
das noch umsetzen?

Was genau reizt mich 
daran?
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