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			Das könnte Sie auch interessieren...

			
					Brandschutz (Primar)
	Erste Hilfe: Das Helfen lernen (Sek I)


			

		

	


		
			
		
        Erste Hilfe


        Ein beim Spielen eingerissener Fingernagel, eine Beule am Kopf, Nasenbluten, das nicht aufhören will oder eine Schürfwunde an Hand oder Knie. Solche Situationen sind im Grundschulalter allgegenwärtig, schnelle Hilfe ist nötig. Doch wie können auch schon Kinder selbst Hilfe leisten, sich gegenseitig helfen und bestenfalls künftig solche Verletzungen vermeiden?


        
             

             

        

        
            Kompetenzen

            Fachkompetenz
Die Schülerinnen und Schüler
	üben, wie sie in einem Notfall vorgehen 
	erlernen Erste-Hilfe-Maßnahmen und können sie anwenden
	werden für Gefahrenquellen sensibilisiert und lernen Möglichkeiten zur Unfallverhütung

Methodenkompetenz
Die Schülerinnen und Schüler
	üben ihr erworbenes Wissen in Rollenspielen und in Partnerarbeit
	stärken ihre Kommunikationsfähigkeit

Sozialkompetenz
Die Schülerinnen und Schüler
	stärken ihr Selbstbewusstsein und können bei Notfällen selbstsicher handeln
	arbeiten mit anderen zusammen 
	übernehmen Verantwortung
	erfahren, dass ihr Einsatz und ihre Hilfe wichtig sind


            
                 

                 

            

        
        
            Didaktisch-methodischer Kommentar

            Erfahrungen zeigen: Kinder wollen helfen können und sind, wenn sie dazu befähigt werden, begeistert und motiviert bei der Sache. Das Thema kann im Sachunterricht seinen Platz finden oder, falls möglich, als besondere Arbeitsgemeinschaft angeboten werden. Auch in einer Projektwoche oder an Thementagen können ausgesuchte Erste-Hilfe-Inhalte behandelt werden. Während der Schulzeit können die Kinder dann in der großen Pause oder bei Schulveranstaltungen helfend unterstützen. Und natürlich werden sie auch im Freizeitbereich wissen, was zu tun ist, wenn es zu einer Verletzung kommt. 



            
                
                    
                    

                    
                        Der komplette didaktisch-methodische Kommentar zum Herunterladen:

                        

                        
							
								Jeder kann helfen! (Didaktik/Methodik)
							
						

                    
                
                    
                    

                    
                
                    
                    

                    
                
            


            
                 

                 

            

        
        
            
                    Hintergrundinformationen für die Lehrkraft

                
            	Erste Hilfe organisieren 
	Basiswissen vermitteln 
	Notruf absetzen
	Fingerkuppen-Verband anlegen
	Was tun bei Nasenbluten?
	PECH-Regel anwenden
	Schürfwunden


        

        
            
                
                    
                    
                    
                    	
                        
                        Die kompletten Hintergrundinformationen zum Herunterladen:

                        
							
								Heranführung an Erste Hilfe (Hintergrundinformationen)
							
						

                        
                        
                            
                        
                            
                        
                        
						           
						                 

						                 

						            

						          
                    
                
                    
                    
                    
                
                    
                    
                    
                
            
        


        
            
                
	
		Lehrmaterialien

		
			
	
			
		
			
	
			
				
    
    

        

        
			
				Schülertext 1: Vor dem Unterrichtsbeginn
			
            
                
Infotext für die Schülerinnen und Schüler, Format: PDF
Dateigröße: 253 KB

            
        

    

        

        
			
				Schülertext 2: Das Fußballspiel
			
            
                
Infotext für Schülerinnen und Schüler, Format: PDF
Dateigröße: 232 KB

            
        

    

        

        
			
				Schülertext 3: Das Wettrennen
			
            
                
Infotext für Schülerinnen und Schüler, Format: PDF
Dateigröße: 252 KB

            
        

    

        

        
			
				Arbeitsblatt 1: Notruf
			
            
                
Arbeitsblatt für Schülerinnen und Schüler, Format: PDF
Dateigröße: 384 KB

            
        

    

        

        
			
				Arbeitsblatt 2: Spielszenen
			
            
                
Arbeitsblatt für Schülerinnen und Schüler, Format: PDF
Dateigröße: 222 KB

            
        

    

        

        
			
				Arbeitsblatt 3: Verbandsmaterial
			
            
                
Arbeitsblatt für Schülerinnen und Schüler, Format: PDF
Dateigröße: 245 KB

            
        

    

        

        
			
				Arbeitsblatt 4: Fingerkuppen-Verband
			
            
                
Arbeitsblatt für Schülerinnen und Schüler, Format: PDF
Dateigröße: 205 KB

            
        

    

        

        
			
				Arbeitsblatt 5: Nasenbluten – Was ist zu tun?
			
            
                
Arbeitsblatt für Schülerinnen und Schüler, Format: PDF
Dateigröße: 222 KB

            
        

    

			
		
			
	
			
				
    
    

        

        
			
				Erste Hilfe
			
            
                
Alle Unterrichtsmaterialien, Format: ZIP
Dateigröße: 2,2 MB

            
        

    

			
		
    
    	 

    	 

		

	

            
        

        
            


	
		
        Mediensammlung

        
                	
							
        Erste Hilfe in Schulen
        

        DGUV Information 202-059, Broschüre zum kostenlosen Download
    
						
	
							
        Erste Hilfe für Kinder
        

        Autor: Franz Keggenhoff; Coppenrath Verlag, Münster 2010
    
						
	
							
        Das Kinder-Notfallbuch zum Aushängen
        

        Autoren: Barbara und Bernd Seidenstücker, Daniel Schmitz-Buchholz; Sofortmaßnahmen für alle wichtigen Notfallsituationen; Forum-Verlag, Mering 2015
    
						
	
							
        Erste Hilfe, Stationenlernen für die Grundschule
        

        Autorin: Susanne Wanasek; Niekao Lernwelten, Schwerte 2011 (CD)
    
						
	
							
        Keine Angst vor Erster Hilfe
        

        Mit konkreten Anleitungen Grundschülern kompetent die wichtigsten Erste-Hilfe-Maßnahmen vermitteln; Autorin: Vanessa Packeisen; Auer-Verlag, Augsburg 2015
    
						
	
							
        Erste Hilfe in der Schule
        

        Was tun im Notfall? Broschüre des Universum Verlags, Wiesbaden 2015
    
						
	
							
        Malteser Schulsanitätsdienst
        

        Informationsangebot auf der Webseite der Malteser
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Webcode
so geht's ...
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